


Аннотация. 

Рабочая программа коррекционно-развивающих занятий с учащимися с задержкой 

психического развития на уровне начального общего образования (далее – рабочая 

программа) является частью адаптированной основной общеобразовательной программы 

начального общего образования обучающихся с ЗПР (вариант 7.2.) частного 

общеобразовательного учреждения « РЖД лицея № 6» 

Рабочая программа разработана на основе требований: 

 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

федерации»; 

 Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, 

утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 19 декабря 2014 г. № 1598 

 Приказа Минпросвещения от 24.11.2022 № 1023 «Об утверждении федеральной 

адаптированной образовательной программе начального общего образования для 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья»; 

 СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежы», 

утвержденных постановлением главного санитарного врача от 28.09.2020 № 28. 

Для реализации рабочей программы используются труды психологов, работающих 

по проблеме коррекции задержки психического развития (Н.В. Бабкина, А.А. Гостар,   

Е.Л. Инденбаум, А.Н. Косымова, Е.А. Медведева, Н.Я. Семаго и др.). 

Рабочая программа коррекционного курса психокоррекционных занятий включает 

следующие разделы:  

1. Пояснительная записка. 

2. Содержание программы 

3. Планируемые результаты освоения коррекционного курса. 

4. Тематическое планирование с указанием количества часов, отводимых на 

усвоение каждой темы занятия, и возможность использования по этой теме электронных 

(цифровых) коррекционно-развивающих ресурсов, являющимися методическими 

материалами (электронные библиотеки, игровые программы, диагностический 

инструментарий, картотека развивающих игры, коррекционно-развивающие упражнения), 

используемыми для занятий и воспитания, которые соответствуют законодательству об 

образовании.    

Цель коррекционного курса: 

применение разных форм взаимодействия с учащимися, направленными на 

преодоление или ослабление проблем в психическом и личностном развитии, 

гармонизацию личности и межличностных отношений. 

Задачи коррекционного курса: 

 формирование высших психических функций; 

 совершенствование познавательной деятельности, коррекция индивидуальных пробелов 

в знаниях; 

 развитие эмоционально-личностной сферы, коррекция ее недостатков; 

 формирование продуктивных видов взаимодействия с окружающимися; 

 формирование произвольной регуляции деятельности и поведения.  

 

 

 

Место коррекционного курса в учебном плане 

Класс Количество 

часов в неделю 

Количество 

учебных недель 

Всего часов за учебный год 

1 класс 2 33 66 



1 дополнительный 

класс 
2 33 66 

2 класс 2 34 68 

3 класс 2 34 68 

4 класс 2 34 68 

   336 часов за курс  

Содержание коррекционного курса представлено модулями: Адаптационный 

модуль «Мы теперь ученики», «Развитие познавательной сферы и целенаправленное 

формирование высших психических функций, «Формирование произвольной регуляции 

деятельности и поведения», «Развитие коммуникативной сферы и социальная 

интеграция», «Развитие эмоционально-личностной сферы и коррекция ее недостатков», 

«Коррекция индивидуальных пробелов в знаниях». 

Предметные результаты прописаны по модулям обучения   

 

 

 
 




